
 

6天 5晚 河内 - 沙巴 - 下⻰湾 
 
⾏程概览 
第 1天：抵达河内 – 前往沙巴 | 夜宿沙巴（含午餐/晚餐） 
第 2天：探索沙巴⾃然⻛光 | 夜宿沙巴（含早/午/晚餐） 
第 3天：沙巴⽂化探秘 – 返回河内 | 夜宿河内（含早/午餐） 
第 4天：河内⾄下⻰湾 – 豪华游轮过夜（含早/午/晚餐） 
第 5天：下⻰湾巡游 – 返回河内 | 夜宿河内（含早/午餐） 
第 6天：河内返程（含早餐） 
 

详细⾏程 
第 1天：抵达河内 – 前往沙巴（含午餐/晚餐） 
抵达河内机场，专业导游热情接机。 
在当地餐厅享⽤美味午餐，随后沿现代化⾼速公路乘⻋ 5⼩时前往沙巴，沿途欣赏葱郁
梯⽥与连绵群⼭的壮丽⻛光。 
抵达后⼊住四星级酒店，稍作休整。 
晚餐于当地餐厅，品尝地道越北⻛味。 
若时间充裕，可⾃由探索沙巴市场、百年⽯教堂或莫纳观景台等景点。 
夜宿沙巴。 
 
第 2天：探索沙巴⾃然⻛光 | 夜宿沙巴（含早/午/晚餐）

 
上午：登顶"印度⽀那屋脊" 
酒店享⽤丰盛早餐后，8:30 导游接您前往番⻄邦缆⻋站。 
搭乘 15分钟（海拔提升 1400⽶）的云端缆⻋，穿越⾦⾊梯⽥、迷雾⼭⾕和隐现云端的
村落，直达 3143⽶的番⻄邦峰巅。 
在"中南半岛之巅"俯瞰层峦叠嶂，随后沿 600级台阶漫步下⼭，探访⼭腰间的番⻄邦传
奇建筑群，包括巍峨的阿弥陀佛巨像和古朴佛塔。 
中午：地道越北⻛味 
12:45 返回沙巴镇，在当地餐厅品尝⽤⼭野新鲜⻝材烹制的传统菜肴。 
下午：云端惊险与⾃然奇观 



 

挑战⻰云玻璃桥（悬空 600⽶），透明桥⾯下是翻腾云海与苍翠⼭⾕，震撼视⻆令⼈屏
息。 
探访银瀑——沙巴最壮观的瀑布，感受⻜瀑奔流的磅礴⽓势，拍摄绝美⾃然⼤⽚。 
傍晚：⼭城夜⾊ 
18:30 享⽤晚餐后，可漫步沙巴⻛情街巷，或沉浸于清凉⼭⻛中放松⾝⼼。 
夜宿沙巴。 
 
第 3天：沙巴⽂化瑰宝 – 返回河内（含早/午餐）

 
第 3天：沙巴⽂化探秘 – 返回河内（含早/午餐） 
上午：早餐与⺠俗徒步 
酒店享⽤丰盛⾃助早餐（供应时间 07:00-09:30）。 
08:00 退房后，随导游前往猫猫村——⿊苗族的传统聚居地。 
徒步 3-4⼩时穿越层叠梯⽥，探访⼿⼯作坊，深度体验少数⺠族⽂化。 
中午：绝美⼭⾕与特⾊午餐 
10:30 在莫纳打卡点停留，俯瞰⽊花⾕全景，拍摄绵延丘陵与奇幻地貌的壮丽⻛光。 
12:30 于当地餐厅享⽤午餐，品味越北⼭野⻛味。 
下午：返回河内 
午餐后乘⻋ 4.5⼩时返回河内，⼊住酒店后⾃由活动。 
可漫步三⼗六⾏街淘⼿⼯艺品，或品尝河内地道⼩吃如鸡蛋咖啡、烤⾁⽶线。 
夜宿河内。 
 
第 4天：河内 – 下⻰湾豪华游轮（含早/午/晚餐）  

 
第 4天：河内 - 下⻰湾豪华游轮之旅（含早/午/晚餐） 
上午：启程前往下⻰湾 
酒店享⽤早餐后，9:00-9:30 专业司机将接您开启⻛光旖旎的下⻰湾之旅。 
中午：登临豪华游轮 
11:30 抵达码头，登船时享⽤迎宾饮品 



 

⼊住舒适舱房，游轮启航时即可饱览"海上桂林"的壮美⻛光 
13:15 在游轮餐厅享⽤丰盛海鲜午餐，途经【达冲岛】及百年法式灯塔等标志性景观 
下午：划艇探险 & 碧海畅游 
15:00 选择划⽪艇探索【兰哈湾】翡翠海域，或跃⼊清澈海⽔中游泳，近距离感受喀斯特
峰林的⻤斧神⼯ 
傍晚：⽇落派对 & 海湾夜泊 
17:00 返回游轮参加顶层甲板⽇落派对，佐以特调饮品时令⽔果，欣赏晚霞染红千岛奇观 
19:15 享⽤船⻓晚宴后⾃由活动： 
✓ 体验夜间钓鱿⻥ 
✓ 预约船载 SPA放松⾝⼼ 
✓ 星空甲板观星 
夜宿下⻰湾核⼼海域豪华游轮 
 
第 5天：下⻰湾深度探索 - 返回河内（含早/午餐）

 
下⻰湾晨光魔法 
在甲板上迎着朝阳练习太极，开启宁静的⼀天。⼀边品味茶、咖啡或果汁，⼀边欣赏⽯灰
岩喀斯特地貌与宁静海湾的壮丽景⾊，让清晨完美启程。 
观景轻早餐 
在餐厅享⽤包含糕点、咖啡和茶的轻早餐，沉浸在下⻰湾令⼈惊叹的⻛景中。 
探索⿊暗与光明洞⽳ 
换乘传统划船，探秘野性⽽神秘的⿊暗与光明洞⽳。穿越平静⽔域，仰望⾼耸的⽯灰岩峭
壁，随后返回游轮。 
09:30 退房 
随着船只靠近陆地，请办理退房⼿续，为⾏程最后⼀站做好准备。 
趣味烹饪课 
参与动⼿制作的烹饪课程，学习制作正宗越南春卷，享受美味⼜难忘的体验！ 
告别午餐 
在船上享⽤⻛味午餐，同时饱览下⻰湾瑰丽景⾊的最后剪影。 
返回码头 
搭乘接驳船返回码头，司机将等候并送您前往河内。 
前往河内 
舒适乘⻋返回河内酒店，约 15:00抵达。您可⾃由探索城市，或在难忘的下⻰湾之旅后放
松休憩。 



 

 
第 6天：河内离境（含早餐） 
酒店早餐 
在河内的最后⼀个清晨，于酒店享⽤美味早餐。 
灵活送机服务 
根据您的航班时间，我们将安排舒适顺畅的接送服务，前往内排国际机场。 

 
冒险之旅启程！灵活优惠，⼈多更省 
⽆论您是与家⼈同⾏，还是和朋友结伴出游，我们都能为您提供适合各种团队规模的超值
优惠！团队⼈数越多，享受的折扣越⼤。快来看看下⽅的团队优惠详情吧！ 

⼉童政策-⼩⼩探险家专属优惠！ 

4岁以下⼉童：免费 
4-5岁⼉童：按成⼈价 50%收费 
6-9岁⼉童：按成⼈价 75%收费 
10岁及以上⼉童：按成⼈全价收费 

 

✨ 费⽤包含 ✨ 

餐饮：按⾏程安排享⽤美味当地美⻝ 
四星级精品住宿：⼊住⽼城区特⾊酒店，步⾏即可到达美⻝街与夜市 
下⻰湾游轮：加⼊共享游轮之旅，探索壮丽的⽯灰岩喀斯特地貌与碧绿海⽔ 
专属接送：全程舒适私⼈汽⻋/⼩巴/⼤巴接送 
专业导游：中英⽂导游陪同，深度讲解 
所有⻔票：⽆隐藏费⽤，⼀价全包！ 
缆⻋ & ⼩⽕⻋：体验⻛景如画的缆⻋及单程⼩⽕⻋前往番⻄邦峰 
⼩费已含：导游及司机⼩费已包含（3美元/⼈/天） 

 

🚫 费⽤不含 🚫 

❌ ⾏程未提及的餐⻝ 
❌ 个⼈消费及酒⽔饮料 
❌ 机票费⽤ 
💡 温馨提示：下⻰湾游轮为共享团体体验，是结识其他旅⾏者的好机会！ 
 
 
 
 
 
 



 

酒店 & 巡航 HOTEL & CRUISE 
♦ 河内酒店 Hotel in Hanoi: Hong Ngoc Dynasty, Hanoian Central Hotel & Spa or equivalent 

 
♦下⻰湾巡航 Cruise in Halong Bay: Dragon Bay Cruise, Sapphire Cruise or equivalent 

 



 

♦ 沙坝酒店 Hotel in Sapa: Sapa Charm, Sapa Highland Resort & Spa or Equivalent 

 
 

我们精选酒店的独特之处 
✔ ⻩⾦地段：坐落于城市核⼼区，轻松抵达各⼤景点 
✔ 毗邻在地⻛情：步⾏即可到达热闹夜市、购物中⼼及多元美⻝餐厅 
✔ 卓越清洁与服务：以⼀尘不染的客房和极致待客之道闻名，为您打造舒适难忘的⼊住体验 


